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I. Ly thuyét.

Ciu 1: Viét duoc cong thire tinh gia tdc; néu dugc ¥ nghia, don vi cua gia téc.

Céu 2: Viét duoc cac cong thuc cua chuyén dong thang bién doi déu.

Céu 3: Phat biéu dinh luat 1 Newton va minh hoa duoc bing vi du cu thé

Ciu 4: Thé nao 1a hai luc bang nhau, hai luc khong bang nhau. M6 ta duoc bang vi du
thuc té.

Céau 5: Phat biéu dugc dinh luat 3 Newton, minh hoa dugc bang vi du cu thé; Giai
thich duoc dinh luat 3 Newton trong mét s6 truong hop don gian.

Céu 6: Khi phan tich chuyén dong ném ngang cua mot vat trong truong hop bo qua
moi lyc can, tinh chat chuyén dong cua vat nhu thé nao theo phuong thing ding ?.
Pap an: Vat chuyén dong thang nhanh dan déu theo phuong thing dung.

Céu 7: Khi dung voi nudc tudi cay, dé cac tia nudc phun ra xa, ngudi ta thuong diéu
chinh sao cho hudng cua voi xién mot goc nao do védi phuong ngang (Hinh 9.2). Trong
truong hop 1i twong (bo qua moi lec can), goc hop giita voi va phuong ngang phai bang
bao nhiéu dé cac tia nudc phun ra xa nhat 2.

Pap an: Trong diéu kién 1i tuong, goc hop giita voi va phuong ngang bang 45° thi cac
tia nudc phun ra xa nhat.

Hinh 9.2. Voi nuéc duoc diéu chinh xién géc so véi phuong ngang

Cau 8: Bé giam tai nan gitra tau hoa va cac phuong tién giao thong duong bo khac, tai
cac vi tri giao nhau cua dudng sat va duong b, nguoi ta thuong co 1ap dat cac thanh
chén (barrier). Khi dén bao hiéu c6 tau dén, barrier s& dugc kéo xubng va tat ca cac
phuong tién tham gia giao théng khong duoc di qua duong ray. Dua vao kién thuc da
hoc, em hdy giai thich tai sao barrier lai can duoc kéo xudng sdm vai phut trudce khi tau
dén.

Dap an:

Tau hoa c6 khdi luong rat 16n nén mirc quan tinh cua tau 16n, tau phai mat nhiéu thoi
gian dé giam toc d6 néu co su xuét hién cta vat can. Néu cac barrier duoc kéo xudng
tré va co phuong tién giao thong di qua, tau s€ khong kip dung lai, dan dén xay ra tai
nan. Do d6, dé dam bao an toan, barrier can dugc kéo xudng sém vai phit trude khi tau
dén.



Céu 9: Hiy xép mrc quan tinh cta cac vat sau theo thtr ti ting dan: dién thoai ning
217 g; mot chdng sach ning 2400 g; xe may ning 134 kg laptop ning 2,2 kg; 6 t6 ning
1,4 tan. Giai thich cach sap xép cia em.

Dap an:

Vi khéi luong 13 dai luong dic trung cho mirc quan tinh nén ta c6 cach sip xép sau:
dién thoai — laptop — mot chong sach — xe may — 6 to.

Cau 10: Hay giai thich tai sao dé dat duoc cung mot van tdc tir trang thai ding yén, xe
c6 khdi luong cang 16n sé& ton nhiéu thoi gian dé ting tdc hon néu luc kéo ciia dong co
1a nhu nhau dbi véi cac xe dang xét.

Dap an:

Dua vao cong thirc dinh luat IT Newton a=—, ta théy v6i cung mot luc thi vat co khéi
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luong cang 16m sé& co gia toc cang nho nén ¢ nén cé sy thay déi van toc cham hon.
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Dang 1: Gia toc, chuyén dong bién doi.

Cau 1: Mot nguoi di xe may dang chuyén

dong voi van toc 10 m/s. Dé khong va vao

con chd, nguoi dy phanh xe. Biét d6 dai —

vét phanh xe 1a Sm. Tinh gia tri cua gia b/ g J f )
tde. @ ’ @ -

Cau 2: Mot chiée 6 t6 dang chay véi van tdc 23 m/s thi chay cham dan. Sau 10 s, van
tdc ctia 6 to chi con 11 m/s. Tinh gia tdc cta 6 to. Gia tdc ndy co gi dic biét.
Céu 3: Mot ngudi lai xe may dang chay xe voi van toc 36 knv/h thi nhin thdy mot cai
hé sau truéc mat. Nguoi ay kip thoi phanh gap xe thi xe tiép tuc chay thém 3 s nita
moi ding lai. Tinh gia tdc trung binh cia xe.
Cau 4: Mot con bao dang chay vdi van tbc 30 m/s thi chuyén dong cham dan khi t&i
gan mot con subi. Trong 3 gidy, van tdc cia nd giam con 9 m/s. Tinh gia téc ciia con
bao.
Ciu 5: Mot xe may dang chuyén dong thang véi van toc 10 m/s thi ting téc. Sau 5s dat
van toc 12 m/s.
a) Tinh gia tdc cua xe.
b) Néu sau khi dat van téc 12 m/s, xe chuyén dong cham dan véi gia tdc c6 do
16n bang gia tdc trén thi sau bao 1au xe sé& ding lai?
Céu 6: Mot tén lira duoc phong tir trang thai dimg yén véi gia tbe 20 m/s2 Tinh van
téc ctia n6 sau 50s.
Céu 7: Mot doan tau dang chay voi van tdc 20 m/s thi ting tée voi gia tc 0,5 m/s?
trong 30 s. Tinh quang duong di dugc trong thoi gian nay.
Cau 8: Mot 6 t6 tai dang chay trén duong thang v6i van toc 18 km/h thi ting dan déu
van tbe. Sau 20 s, 6 to dat duoc van tdc 36 km/h.
a. Tinh gia tdc cta 6 to.
b. Tinh van tc 6 t6 dat duge sau 40 s.
c. Sau bao 1au ké tir khi tang tdc, 6 to dat van toc 72 km/h.



Dang 2: Chuyén dong ném.

Cau 9: Mot vién dan duoc ban theo phuong nam ngang tor mot khéu sung dat & do cao
45,0 m so v&i mat dat. Van toe cua vién dan khi vira ra khoi nong sung c6 do 16n 1a 250
m/s. Liy g = 9,8 m/s%.

a. Sau bao lau thi vién dan cham dat?
b. Vién dan roi xuéng d4t cach diém ban theo phuong nam ngang bao nhi¢u mét?
C. Ngay trudc khi cham dét, van tdc cta vién dan co do 1on b@ing bao nhiéu?
Ciu 10: Mot may bay dang bay theo phwong nam ngang ¢ do & ...
cao 100 m v&i van tde 720 km/h. Mudn tha mot vat tring muc ’
tiéu trén mat dat thi phai tha khi may bay con cach myc tiéu &i)
theo phuong nim ngang bao nhiéu mét?
Dang 3: Ba dinh luat Niutow
Cau 11: Mot xe ban tai khéi luong 2,5 tan dang di chuyén trén cao toc voi toe do 90
km/h. Céc xe can giit khoang cach an toan so véi xe phia trudng 70m. Khi xe di trudc
c6 sy cb va ding lai dot ngodt. Hiy xac dinh luc can t6i thiéu dé xe ban tai c6 thé dimg
lai an toan.
Ciu 12: Mot vat c6 khoi luong 50 kg chuyén dong thang nhanh dan déu khong van téc
déu, sau khi duoc 50 m thi vat c6 van tdc 6 m/s. Bo qua ma sat
a) Tinh gia toc va thoi gian vat di duoc quang duong trén.
b) Luc tac dung 1én vat 1a bao nhiéu ?
Cau 13: Mot to t6 c6 khdi lugng m =1 tan, sau khi khai hanh duoc 20 s trén dudng

thflng thi dat toc d6 54 km/h. Bo qua ma sat. Tinh lyc kéo cua 6 to.



